
DECEMBER 2009 ELEMENTARY, MIDDLE & HIGH SCHOOLS LUNCH MENU 

Spaghetti                                     1 
Green Beans 
Squash 
Rolls 
Salad/Fruit 
Milk 

Hamburgers  2 
Oven Fries 
Mixed Vegetables 
Lettuce/Tomatoes/Pickles 
Fruit 
Milk 

Baked Chicken Nuggets          3 
Macaroni & Cheese 
Broccoli 
Salad 
Fruit 
Milk 

Hot Dogs                                          4 
Carrots 
Baked Beans 
Salad 
Fruit 
Milk 

Tacos                                                7 
Vegetable Sticks 
Green Peas 
Lettuce/Tomatoes/Cheese 
Salad/Fruit 
Milk 

Baked Chicken Fillet On Bun  8 
Mixed Vegetables 
Broccoli 
Salad 
Fruit 
Milk 

Chicken Tenders                       9 
Green Beans 
Corn 
Rolls 
Salad 
Fruit 
Milk 

Burritos                                    10 
French Fries 
Lima Beans 
Salad 
Fruit 
Milk 

Sub Sandwich  11 
Potatoes Smiles 
Lettuce/Tomatoes/Pickles 
Fruit 
Milk 

Steak Nuggets                              14 
Squash 
Sweet Peas 
Rolls 
Salad/Fruit 
Milk 

Meat Loaf  15 
Mashed Potatoes 
Sweet Peas 
Rolls 
Salad/Fruit 
Milk 

Baked Pork Chops                    16 
Black­eyed Peas 
Cabbage Greens 
Cornbread 
Salad/Fruit 
Milk 

Baked Fish Fillet Sandwich   17 
Corn 
Mixed Vegetables 
Salad 
Fruit 
Milk 

Cheeseburgers                             18 
Potato Rounds 
California Blend 
Lettuce/Tomatoes/Pickles 
Fruit 
Milk 

BBQ Chicken                              21 
Baked Beans 
Corn 
Rolls 
Salad 
Fruit 
Milk 

Crispitos                                 22 
Mixed Vegetables 
Green Beans 
Salad 
Fruit 
Milk 

MENUS SUBJECT TO CHANGE 
HAVE AMERRY CHRISTMAS & A HAPPY NEW YEAR!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

FROM THE CNP STAFF 
“THE INSTITUTION IS AN EQUAL OPPORTUNITY PROVIDER” 
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